
É RESERVADO À EQUIPE DE ESPORTE E LAZER O DIREITO DE ALTERAR DA PROGRAMAÇÃO SEM AVISO PRÉVIO.

HORA ATIVIDADE LOCAL

10H30 Passeio a Horta Pedagógica Horta Nep

11H00 Workshop de Criação Sustentável Espaço 
Palapa

12H00 Quis da Sustentabilidade Área da 
Piscina

15H00 Oficina de Tartaruga em PET Espaço 
Tanguá

16H30 Plantio de Muda de Árvores Horta Nep

16H30 Abraço ao Mar 
(Círculo de Energias Positivas) Praia

17H30 Alongamento Pôr do Sol Praia

DIA MUNDIAL DO AMBIENTE
05.06.2024



É RESERVADO À EQUIPE DE ESPORTE E LAZER O DIREITO DE ALTERAR DA PROGRAMAÇÃO SEM AVISO PRÉVIO.

HORA ATIVIDADE LOCAL

09H30 Caminhada à Praia da Gruta
Saída do 

Restaurante 
Versátil

10H30 Em Busca dos Absurdos Praia

11H30 Hidro Recreativa Praia

16H00 Palestra com o Projeto Itamar Clube Nep

16H30 Abraço ao Mar 
(Círculo de Energias Positivas) Praia

17H00 Alongamento Pôr do Sol Praia

17H30 Sunset Com Música ao Vivo Praia

DIA MUNDIAL DOS  OCEANOS
08.06.2024
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